Karellen

.—  Karellen er samskipta og
upplysingaforrit sem leikskolinn

| notar en pad reka hinnir sému og
Mentor. Foreldrar fa adgang hja
deildarstjora sinum i adlégunar-
vikunni. Fyrst parf ad skra sig inn i
gegnum télvu og i kjolfarid er gott
ad na i Karellen—smaforriti® i
Playstore eda hja Apple.

Kerfid heldur utan um meetingu -
veikindi og fri. Foreldrar geta til-
kynnt veikindi barns sins i gegnum kerfid og gefid
skyringu a veikindunum i texta s.s. flensa, hlaupa-
bola o.s.frv.

Foreldrar geta sent kennurum deildar

skilabod - athugid ad allir kennarar

leikskolans sja skilabodin - ekki ein- )
staka kennari. B B

Eigi akvedinn kennari ad fa skilabod £ . S
fra foreldri ma nyta tolvupost vidkom- g
andi.

Myndir verdéa merktar ykkar barni svo
aorir sja ekki peer ekki, nema fleiri
bérn séu merkt & myndinni.

Undraland.is

A heimasidu skolans er ad finna allar nanari upp-
lysingar um skolann, svo sem skélanamskra, for-
eldrahandbok og upplysingar um okkar helstu

stooir.
'\

Hvenaer getur barnid komio i
leikskolann eftir veikindi?

Hér er a ferdinni hin klassiska spurning, ad vera eda
ekki vera.

A vef Heilsugaeslu Reykjavikur eru pessi viomio sett
fram sem vid gerum ad okkar:

Barn & ekki a6 koma i leikskélann ef:

e Barnid er med hita.

e Barnid er med kvef, hdsta og ad minnsta kosti eitt
af eftirtéldum einkennum til vidbotar:, slappleika,
hofudverk, beinverki, preytu, kvidverki og/eda
nidurgang.

® Barnid er i sottkvi, einangrun eda bedid er nidur-
stoou synatoku.

Veikindi leikskolabarna:

® Barn skal sott i leikskolann ef heilsufar pess
breytist; barnid feer hita yfir 38°C og flensulik ein-
kenni.

Leikskolaborn skulu ad jafnadi vera hress og
hitalaus i ad minnsta kosti sélarhring, adur
en pau koma aftur i leikskélann.

Umhverfi og umhyggja

Leikskolinn Undraland, Fluéum

Velkomin med
barnid ykkar til
okkar i Undraland




Leikskdélinn
Undraland, FIGdum

Skolastarfid byggir
a goou samstarfi
vio foreldra

Enginn pekkir barnid eins vel og
foreldrar pess og pvi er mikilveegt
hafa fjolbreytt og gott samstarf.

Til deemis meo:

* Kynningu ad hausti a leikskola-
starfinu

* Skipuldgdum foreldrasamtélum
* Foreldrafélagi Undralands

* Daglegu samtali

* Frettabrefum

* Vikupostum deildarstjora

Pannig byggist upp sameiginleg pekking & barninu
sem er svo mikilvaeg i vexti og proska pess.

Mikilveegt er ad foreldrar komi a framfeeri 6llu pvi
sem peir telja mikilveegt fyrir leikskolann ad vita.
T.d. um heefileika pess, ahugamal og styrkleika ekki
sidur en veikleika.

Pad er lika gott ad vita um ahugamal
fjolskyldunnar,, nanustu adstandendur og fleira
skemmtilegt sem haegt er ad raeda og fjalla um i
leikskolanum.

Undraland er famennur leikskoli og vid reynum ad
nyta kosti pess sem allra mest.

Adlégun

I upphafi vistunar er svokoéllud adlégun, en hun
tekur alla jafna 4 daga par sem foreldri og barn eru
saman i leikskélanum.

Fyrsta daginn, venjulega a manudegi er viotal
deildarstjora og foreldra og stutt heimsokn inn a
deild. Um 2 Kist.

Annan daginn kemur barnié me¢ foreldr kl. 9:00 og
er fram yfir hadegismat. Um 3—4 klst.

Pridja daginn er barnid fram yfir hvildina sem er i
kjolfar hadegisverdar. Um 6 timar eftir pvi barnid
sefur lengi. Foreldrar leggja barnid til svefns.

Fjorda daginn er barnid sem lengst i leikskdlanum.
Fimmta daginn dvelur barnid an foreldra.

i adlogunarvikunni feer foreldri afhent skoladagatal
og skrifad er undir hvernig og hvort notkun mynda
af barninu sé leyfileg.

Dagsskipulagio i grofum drattum.

Leikskolinn opnar 7:45 og er til 16:00 alla daga ne-
ma fostudaga, pa til 15:00.

8:15—8:45. Morgunverdur

9:00—9:30 Avaxtastund og malérvun
9:30— 10:45 Utivist/skipulagt starf/frjals leikur
10:45—11:00  Séngstund

11:00—11:30  Hadegisverdur

11:30—14:00  Hvild—svefn uti

14:30 Siédegishressing

Til 16:00 Frjals leikur

Fét og bunadur

Vid i Undralandi férum mikid Ut og pvi er mikilvaegt
ad a manudegi komid mikid af hlyjum og géodum
fotum med i leikskolann. Sjaldan er of mikio af
vettlingum og gott er ad hafa auka hufur med lika
enda er vedrid alls konar. Enn sem komid er purfa

foreldrar ad koma med bleyjur og blautkluta fyrir
bérnin sin. Munid ad merkja allan klaednad vell

Vagna og allan bunad til ad sofa med purfa
foreldrar a6 koma med. Vagna er haegt ad geyma i
leikskolanum en ol fot fara heim a féstudégum og
aftur i leikskélann a manudag.

Skilabod eru send heim ef eitthvad vantar, i gegnum
samskiptaforritid Karellen.

Gott ad kynna sér

Hun Bina er stulka sem vid héfum med okkur hér i leik-
skolanum til pess ad kenna okkur goda sidi. Vid nytum
takn med tali og leggjum drégin ad vinnu med Lubba.
Bleer er félagi okkur og kennir okkur um gildi vinattu og
goodra samskipta.

Foreldrar eru hvattir til pess ad kynna sér vel pessa
skolafélaga okkar!
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